
 

१. हजुरको निर्वाचि नजल्लव, के्षत्र ?  

मेरो निर्वाचि क्षेत्र निन्धपुवल्चोक निल्लव, क्षेत्र ि.ं २ हो। यि क्षते्रकव मेलम्ची, हलेम्ब,ु पवाँचपोखरी थवङपवल, इन्रवर्ती र चौतवरव िवाँगवचोकगढी (केही 

र्डव) कव िवगररकहरूको प्रनतनिनधत्र् गिा म चिुवर्ी मैदविमव छु। 

२. रवजिीनिमव हजुरको चवसो कनहले देनि/नकि ?  

"रवििीनत मरेो लवनग 'ित्तव' र्व 'शनि' प्रवप्त गि ेमवध्यम होइि, बरु यो त 'िेर्व' र 'व्यर्स्थवपि' (Management) को उच्चतम थलो हो। 

रवििीनतमव मेरो चविोकव पछवनड मखु्यतयव तीिर्टव कवरणहरू छि:् 

 व्यर्स्थवपकीय अिुभर्लवई िीनिगि िहमव पुयवाउि: मैले अमरेरकवमव इलेनरिकल इनन्िनियररङमव नर्द्यवर्वररनध (PhD) र 

व्यवर्िवनयक व्यर्स्थवपिको क्षेत्रमव लवमो अिभुर् हवनिल गरे ाँ। तर मरेो मि िधै ाँ आफ्ि ैमवटोमव नथयो। हवम्रो निन्धपुवल्चोकमव िवधि र 

स्रोतको कमी छैि, मवत्र 'िही व्यर्स्थवपि' र 'इमविदवर नभिि'को कमी छ। मेरो व्यर्स्थवपकीय दक्षतवलवई िीनत निमवाणमव प्रयोग गरेर 

नर्कविलवई गनत नदि म रवििीनतमव आएको ह ाँ।  

 सवमवनजक ससं्थव मवर्ा ि कवम गदवाकव सीमव: म नर्गत १० र्र्ादनेख 'नर्कविकव लवनग एकतव' िवमक िंस्थवको अध्यक्षको रूपमव 

यहवाँकव नर्द्यवलय र स्र्वस््य क्षेत्रमव प्रत्यक्ष िोनडएको छु। हवमील े३६ र्टव नर्द्यवलयमव शैनक्षक िधुवर गयय ाँ। तर िंस्थवगत रूपमव कवम 

गदवा एउटव निनमत घरेव ह ि ेरहछे। िबिम्म हवमी 'िीनत निमवाण' गि ेिंिदमव पगु्दिैौ ाँ, तबिम्म िमग्र निल्लवको भवग्य बदल्ि िनकाँ दिै भन्िे 

बोध भएपनछ म चिुवर्ी मैदविमव होनमएको ह ाँ। 

 युर्व र निनक्षि पुस्िवको िेिृत्र् आर्श्यक देनिएर: अनहलेको पसु्तव 'आश्वविि' होइि 'पररणवम' खोनिरहकेो छ। नशनक्षत र दशे-

नर्दशे बझेुकव यरु्वहरू अब 'नकिवरको िवक्षी' मवत्र बिेर पगु्दिै, 'चवलकको निट' मव बिेर िेततृ्र् नलिपुछा भन्ि ेमेरो दृढ नर्श्ववि हो।" 

३. चुिवर् नचन्ह?  

मेरो चिुवर् नचन्ह 'टोपी' (Cap) हो। यो टोपी हवम्रो िेपवली स्र्वनभमविको प्रनतक मवत्र होइि, यो मेरो चिुवर्ी अनभयविमव 'बौनिकतव' 

(Intellect) र 'श्रम' (Labor) को िम्मवि गि ेनचन्ह पनि हो। 

४. हजुरको एजेन्डव ?  

मेरव मखु्य तीिर्टव एिेन्डवहरू छि:् 

 नदगो पूर्वाधवर: मेलम्ची र हलेम्ब ुक्षेत्रको बवढी पनछको स्थवयी पिुनिामवाण र िडक िञ्िवलको स्तरोन्िनत। 

 प्रनर्नध र निक्षव: हवम्रो निर्वाचि क्षेत्रमव नडनिटल िवक्षरतव र िीपमलूक आधनुिक नशक्षवको ग्यवरेन्टी। 

 युर्व स्र्रोजगवर: कृनर् र पयाटिलवई प्रनर्नधिाँग िोडेर यरु्वहरूलवई नर्दशे पलवयि ह िबवट रोरि 'होम-स्टे' र िविव उद्योगको प्रर्धाि। 



५. चुिवर्मव होनममिुको उदे्दश्य के ?  

मेरो मखु्य उद्दशे्य 'भ्रष्टवचवर मिु िशुविि' र 'िनतिवमखुी नर्कवि' हो। म एक स्र्तन्त्र उम्मेदर्वरको रूपमव कुिै पवटीको दबवब नबिव िितवको कवम 

गिा र रवििीनतमव िनुिकरण ल्यवउि चवहन्छु। 

६. आफ्िो निर्वाचि के्षत्रमव हवलसमम गिुाभएको कवम ?  

"मलेै नर्गत लवमो िमयदनेख 'नर्कविकव लवनग एकतव' मवर्ा त निन्धपुवल्चोक क्षेत्र िं. २ मव प्रत्यक्ष िेर्व गद ैआइरहकेो छु: 

 िैनक्षक सधुवर: ३६ र्टव िवमदुवनयक नर्द्यवलयहरूमव 'बह कक्षव बह स्तर' (MGML) नशक्षण निकवइ नर्नध िर्लतवपरू्ाक 

कवयवान्र्यि। 

 क्षमिव अनभर्ृनि: गत आनथाक र्र्ामव मवत्र ैनर्द्यवलयहरूमव ९७ पटक स्थलगत प्रवनर्नधक भ्रमण र नशक्षकहरूकव लवनग १६ र्टव 

कवयाशवलव िञ्चवलि। 

 स्थविीय सवझेदवरी: इन्रवर्ती गवउाँपवनलकविाँगको िहकवयामव थप १० नर्द्यवलयमव शैनक्षक कवयाक्रम नर्स्तवर। 

 प्रनर्नधमैत्री निक्षव: मेलम्ची क्षेत्रमव ट्यवबलेट मवर्ा त नशक्षण निकवइ र 'हररत नर्द्यवलय' को अर्धवरणव िरुु। 

 स्र्वस््य र सचेििव: आमव िमहूहरू मवर्ा त पोर्ण र िरिर्वइ अनभयवि तथव स्र्वस््य नशनर्रहरूको िञ्चवलि।" 

७. अबको योजिव ?  

म नर्द्यवर्वररनध हवनिल गरेको व्यनि र िर्ल व्यर्िवयी भएकवले मेरो योििव रवििीनतमव 'Professionalism' ल्यवउि ुहो। म िवंिद 

भएपनछ निन्धपुवल्चोकलवई 'स्मवटा निल्लव' बिवउि आफ्िो िम्पणूा नर्ज्ञतव लगवउिछुे। 

८. चुिवर्ी मवहोल र कसरी भोट मवनगरवख्िु हुन्छ ?  

अनहले स्र्तन्त्र र नशनक्षत उम्मेदर्वरप्रनत िितवको ठूलो आकर्ाण छ। म घर-दलैो, रे्िबकु, नटकटक र भवइबर मवर्ा त िितविाँग िोनडएको छु। म 

कुिै भोिभतेर र्व आश्ववििले होइि, स्पष्ट एिेन्डव र नभिि ििुवएर भोट मवनगरहकेो छु। 

९. व्यनिगि नर्र्रण 

 िवम: डव. बीि ुश्रेष्ठ (PhD) 

 उमेर: ४० र्र्ा 

 निक्षव: नर्द्यवर्वररनध (PhD), इलेनरिकल इनन्िनियररङ नशक्षव। 

 पेिव: व्यर्स्थवपि नर्ज्ञ र उद्यमी। 

 सवमवनजक पनहचवि: अध्यक्ष, 'नर्कविकव लवनग एकतव' (Solidarity for Development)। 

चुिवर् नमिि: 'आत्मनिभार नसन्धुपवल्चोक, स्र्वर्लमबी िवगररक' "मेरो लक्ष्य निन्धपुवल्चोकलवई NGO/INGO को परनिभारतवबवट 

मिु गरवई आफ्िै खटु्टवमव उनभि ेबिवउि ुहो। हवमी िधै ाँ दवतवको मखु तवरि ेहोइि, आफ्िै नर्ज्ञतव (Internal Expertise) प्रयोग गरेर नर्कवि 

गिेछौ ाँ।" 

मुख्य सकंल्पहरू:  

१. परनिभारिवको अन्त्य: अबको ५ र्र्ामव निन्धपुवल्चोकलवई अिदुवि होइि, लगविी र उत्पवदिको केन्र बिवउिे।  

२. "एक गवउँ, एक उद्योग": प्रत्येक गवउाँमव स्थविीय स्रोत अििुवरकव उद्योग स्थवपिव गरी यरु्वहरूलवई गवउाँम ैरोिगवरी नदिे।  

३. "एक नजल्लव, एक उत्पवदि": निन्धपुवल्चोककव मौनलक उत्पवदिको ब्रवनन्डङ गरी अन्तरवानरिय बिवरिम्म पयुवाउिे।  

४. युर्व पलवयिको अन्त्य: यरु्वहरूलवई नर्दशे िवि ुिपि ेगरी निल्लवम ैउद्यमशील र्वतवर्रण निमवाण गिे। 

 


